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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 
I. Общие положения 

1.1. Учебный план - составная часть организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования, который обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО. 

Определяет: 

– общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обуча ющихся; 

– количество часов на каждый учебный предмет, курс, дисциплин (модулей) в неделю, 

год, за уровень обучения; 

– состав и структуру обязательных предметных областей; 

– последовательность и распределение по периодам обучения учебных пред метов; 

– формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их прове дения. 

                 1.2. Нормативное основание для учебного плана: 

 - Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 7 июня 2012 г., 

регистрационный № 24480), с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. № 1645 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 9 февраля 2015 г., регистрационный № 35953), от 31 декабря 

2015 г. № 1578 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 

2016 г., регистрационный № 41020), от 29 июня 2017 г. № 613 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 26 июля 2017 г., регистрационный № 47532), 

 - приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 24 сентября 2020 г. № 519 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61749), от 11 декабря 2020 г. № 712 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 25 декабря 2020 г., регистрационный № 61828) и от 12 августа 

2022 г. № 732 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12 сентября 

2022 г., регистрационный № 70034).  

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (ФОП СОО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения России от 18.05.2023 под № 371).  

- Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

7. Методические рекомендации «Об организации образовательной деятельности в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по реализации основных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

в 2024-2025 учебном году»   

 

 

 

 



Особенности учебного плана уровня среднего общего образования 

2.1.1. Организационные условия реализации учебного плана 

Учебный план разработан на двухлетний нормативный срок освоения уровня среднего 

общего образования, конкретизирован на 2024 - 2025 учебный год, в нём реализован 

принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного года. 

2.1.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических 

требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях: 

Максимальная недельная нагрузка при шестидневной учебной неделе: 

 10-е классы - 37 часов 

 11-е классы - 37 часов 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня: 

 для обучающихся 10 - 11-х классов не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий по всем предметам (в астрономических часах): 

 10-11 класс – до 3,5 часов. 

2.2. Структура учебного плана 

В 2024-2025 учебном году учебный план ФОП СОО реализуется в 10 -11- х классах по 2 

профилям: универсальному (10-11 класс), естественнонаучному(10-11 класс) 

Выбор профилей осуществлен, исходя из потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей), позволяет обеспечить социальную адаптацию обучающихся, 

их общественное и профессиональное самоопределение. 10 - 11 классы сформированы на 

основе заявлений обучающихся и их родителей (законных представителей). Учебные 

планы профилей строятся с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

2.2.1. Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: 

русский язык и литература (учебные предметы: русский язык,  литература ), иностранные 

языки (учебный предмет: иностранный язык (английский) ), математика и информатика 

(учебные предметы: алгебра и начала анализа, геометрия, вероятность и статистика), 

естественно-научные предметы (учебный предмет: физика, химия, биология)  

общественные –научные предметы (учебный предмет: история, география 

обществознание), физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности и 

защиты Родины (учебный предмет: физическая культура , основы безопасности 

жизнедеятельности). 

На углубленном уровне естественнонаучного профиля изучаются математика, химия, 

биология, универсального профиля- история, обществознание. 

 

2.2.2. Часть учебного плана, формируемой участниками образовательных отно шений 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

общеобразовательного учреждения, учредителя, используется: 

1) для универсального профиля на увеличение учебных часов учебных предметов 

обязательной части : 

 «Законы и секреты сочинения» - 1ч (10 класс) 

  «Информатика в задачах»- 1 ч (10-11 класс) 

 «Математика в задачах»-1 ч (10- 11 класс) 

-1 час  в неделю (10-11 класс)-  на индивидуальный проект 



2) для естественно-научного профиля на увеличение учебных часов, обязательной части: 

  «Правовые аспекты государства» - 1ч (10-11 класс) 

 «Человек и общество» - 2ч (10-11 класс) 

 «Математика в задачах»-1 ч (10- 11 класс) 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной.  Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года  

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

 

Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет 2516 часов. 

II. Промежуточная аттестация в 2024 – 2025 учебный год 

Итоговая оценка результатов ФОП СОО включает две составляющие:  

- результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику их 

индивидуальных достижений в соответствии с планируемыми результатами ФОП СОО;  

Промежуточная аттестация в МБОУ «Гатчинская СОШ №7» проводится в конце учебного года с 
целью оценки качества освоения обучающимися учебного предмета, курса без прекращения 
образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 
3.2. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются  

     «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и       

промежуточной аттестации обучающихся», утвержденным приказом №36 от 30.08.2023 г. 
 

 

- результаты государственной итоговой аттестации выпускников, характеризующие 

уровень достижения планируемых результатов освоения ФОП СОО. Государственная 

итоговая аттестация для обучающихся 11 класса проводится в форме ЕГЭ (ГВЭ). 

      
3.3. Формы промежуточной аттестации: 
-диагностическая работа; 
-итоговая контрольная работа; 
-контрольная работа; 
-тестирование; 
-защита проекта



Учебный план для 10-11 класса, реализующего ФОП СОО 

Профиль: универсальный 
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Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю/год 

10 

 класс 

11 
класс 

Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3/102  4/136  6/238 

Литература 3/102  3/102  6/204 

Иностранный язык Иностранный язык 

 (английский) 

3/102  3/102  6/204 

 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

4/136  4/136  8/272 

Геометрия 1/34  1/34  2/68 

Вероятность и статистика 1/34  1/34  2/68 

Информатика  4/136  4/136 8/272 

 

Естественно- научные 

предметы науки 

Физика 2/68  2/68  4/136 

Химия 2/68  2/68  4/136 

Биология 1/34  1/34  2/68 

Общественно- научные 
предметы 

История 2/68  2/68  4/136 

Обществознание  4/136  4/136 8/272 

География 1/34  1/34  2/68 

Физическая культура, 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2/102  2/102  4/136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1/34  1/34  2/68 

  Итого 26/884 8/272 27/918 8/272 69/2346 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 Законы сочинения 1/34    1/34 

Математика в задачах 1/34  1/34  2/68 

Индивидуальный проект 1/34  1/34  2/68 

 Итого 3/102  2/68  5/170 

 Максимально допустимая нагрузка недельная /годовая 37/1258  37/1258  2516 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10-11 классов, реализующих ФОП СОО 

на 2024-2025 учебный год 

Профиль: естественно-научный 
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Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю/год 

10 

 класс 

11 
класс 

Всего 

Б У Б У  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3/102  4/136  7/238 

Литература 3/102  3/102  6/204 

Иностранный язык Иностранный язык (ан- 

глийский) 

3/102  3/102  6/204 

 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

4/136  4/136  8/272 

Геометрия 1/34  1/34  2/68 

Вероятность и статистика 1/34  1/34  2/68 

Информатика 2/68  2/68  4/136 

 

Естественно- научные 

предметы науки 

Физика 2/68  2/68  4/136 

Химия  3/102  3/102 6/204 

Биология  3/102  3/102 6/204 

Общественно- научные 
предметы 

История 2/68  2/68  4/136 

География 1/34  1/34  2/68 

Физическая культура, 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2/102  2/102  4/136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1/34  1/34  2/68 

  Итого 31/782  32/782  61/2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Д
о
 Д

о
п

о
л

н
и

т
ел

ь
н

ы
е
 

у
ч

е
б
н

ы
е 

п
р

е
д
м

ет
ы

, 

к
у
р

с
ы

 п
о
 в

ы
б
о
р

у
 

 

 

 

       Курсы по выбору 

Правовые аспекты госу- 

дарства 

1/34  1/34  2/68 

Человек и общество 2/68  2/68  4/136 

Законы сочинения 1/34    1/34 

Математика в задачах 1/34  1/34  2/68 

Индивидуальный проект 1/34  1/34  2/68 

 Итого 6/204  5/170  11/374 

 Максимально допустимая нагрузка недельная /годовая 37/1258  37/1258  2516 
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