
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 1-4 классов 

 на 2021-2022 учебный год 
План внеурочной деятельности начального общего образования составлен в соответствии: 

 с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29.12.2010 № 189; 

 примерной основной образовательной программой начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

 индивидуальными особенностями и потребностями обучающихся. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за четыре года обучения на этапе начальной школы 

составляет 1182 часов, что не превышает максимального допустимого объема –1350 часов. Количество недель, 

отведенных на внеурочную деятельность составляет: 33 недели – в 1-ом классе, 34 недели – во 2-4-х классах. Недельный 

объем внеурочной деятельности равен 9 часам. 
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класс 

4-а 
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 Подготовка и 

проведение  

спортивных 

игр, в рамках 

общешколь

ные 

мероприят

0,5/16,5 0,5/16,5 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 



программы 

"Будь здоров" 

(кл.рук-

ли,учителя 

физ-ры)  

ия  

Духовно-

нравственное 

Школа юного 

музееведа 

«Наследие» 

экскурсии 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 

Реализация 

программ 

воспитания 

класса, 

программы 

духовно-

нравственног

о воспитания 

(классное 

руководство) 

Классные 

часы,экску

рсии,бесед

ы 

1/33 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общеинтелле

ктуальное 

"Функционал

ьная 

грамотность) 

(кл.рук-ли) 

  

Внеурочна

я 

деятельнос

ть (кружок) 

1,5/49,5 1,5/49,

5 

1,5/49,

5 

1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 1,5/51 

«Финансовая 

грамотность» 

(в рамках 

курса 

Внеурочна

я 

деятельнос

0.5/16.5 0.5/16.

5 

0.5/16.

5 

0.5/17 0.5/17 0.5/17 0.5/17 0.5/17 0.5/17 0.5/17 0.5/17 0.5/17 



«Функционал

ьной 

грамотности» 

ть (кружок) 

Иностранный 

язык 

Учебный 

предмет 

   2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Робототехник

а 

кружок          1/34 1/34 1/34 

Кружок 

вокально-

хорового 

пения 

«Радуга» 

кружок 2/66 2/66 2/66 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/34 2/34 2/34 

 Предметные 

недели 

олимпиады

, конкурсы, 

выставки 

0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 

 Концерты, 

выставки, 

поездки, 

экскурсии 

(кл.рук-ли) 

  

общешколь

ные 

мероприят

ия  

 

0,5/16,5 

 

 

0,5/16,5 

 

 

,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 

Социальное «Проектная 

деятельность» 

(кл.рук-ли) 

поисковая, 

учебно-

исследоват

ельская 

1/33 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 0.5/17 0.5/17 0.5/17 1/34 1/34 1/34 



деятельнос

ть 

Клуб 

знатоков 

английского 

языка  

клуб 1/33 1/33 1/33    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Акции, 

форумы, 

встречи, 

беседы,  

благотворител

ьные десанты, 

сбор 

макулатуры, 

реализация 

программы 

экологическог

о воспитания 

Обществен

но-

полезные 

практики 

0,5/16,5 0,5/16,5 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 

Всего часов  в 

неделю 

  9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

Всего часов  в 

год 

  297 297 297 306 306 306 306 306 306 306 306 306 

 


